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BIRKOZO-VILAGBAJNOKSAG, BUDAPEST
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Bi.rkozd-vilégbajnokség « Budapest « 2013

A Magyar Posta alkalmi bélyeg kibocsatasaval koszonti a 2013. szeptember 16-22. k6z6tt Budapesten, a
Papp Lé&szl6 Sportaréndban megrendezésre keriil6 Birkézo-vilagbajnoksagot. A  bélyegkeép
kdzéppontjdban két birk6z6 sziluettje lathatd, a hattérben a vilagbajnoksagnak otthont adé Budapest
néhany nevezetességének konturjai fedezhetok fel. Berky Péter (1973-2013) tervei alapjan az ANY
Biztonsagi Nyomda 200.000 példanyt készitett beléle. A bélyegujdonsag augusztus 2-t6l kaphato a
nagyobb postakon valamint a Filapostan, de megrendelheté a Magyar Posta internetes aruhéazabdl is.

Az 6kori olimpiakon harom formaban is szerepelt a sportdg: maga a birkozas, a pankracio, valamint az 6ttusa
egyik aga. A 19. szdzad masodik felétél alakult ki egységes szabalyokkal és versenyrendszerrel a mai
értelemben vett versenybirkdzds. Az 1896-ban Athénban C(jtara indult, Gjkori olimpia alapité sportdga. A
Nemzetkdzi Birk6z6szbévetség (FILA) 1912-ben alakult, €s ma mar mintegy 180 tagorszagot tomorit magaba.

A birk6zas olyan kizddsport, ahol tilos barmilyen eszkdzhasznalat, Gtés vagy rugas, csak az ellenfél foldhéz
szoritasaval, vagy ,fogasok” végrehajtasaval lehet gyézelmet elérni. A puha, kér alaku kiizdétéren két versenyzd
kizd egymas ellen, testhezalld6 ruhaban és cipében. A birkdzas két résztvevd kozotti vetélkedés, amely arra
irAnyul, hogy egyikik akaratat fizikai eszk6zokkel a masikra kényszeritse. A birk6zé célja az ellenfél két vallra
fektetése, vagy a pontozok altal értékesebbnek tartott, a szabalyokban rogzitett fogasok végrehajtasa. A férfiak
kotott- és szabadfogasban, a nék pedig a szabadfogas szabdlyai szerint versenyeznek. A nemzetkozi
megmeérettetés 4 korosztalyban zajlik. A felnétteknél hét sulycsoportot kilonbdztetnek meg.

A mérkdzések két 3 perces menetbdl allnak. A gybztes az, aki tdbb pontot gy(jt, vagy tussal, illetve technikai
tussal hamarabb fejezi be a mérkdzést. Minden mérkézésen harom biré kdzremikodik: a szényegelndk a
szényeg egyik oldalan asztal mellél figyeli a mérk6zést; a pontozobird vele szemben Ulve figyel, és pontozza az
akciodt; a szényegen pedig a vezet6biro iranyitasa mellett birkdznak az ellenfelek.

A magyar birk6zok eddig 100 aranyérmet nyertek: 19 olimpiait, 25 vilag- és 56 Eurdpa-bajnokit. Weisz Richard
1908-ban szerezte meg az elsé olimpiai bajnoki ciminket. A magyar birk6zas ma is a vilag élvonaldba tartozik.
A sportag londoni olimpiai éremtablazatan a 7. helyet szerezte meg, megelézve a birk6zo6-nagyhatalmak egész
sorét.

(Forras: wrestling2013.com)
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